Régie intermunicipale ’\

des déchets de la Rouge

Pour un temps des Fétes « Zéro déchet »

Novembre 2017 — De plus en plus d’organisateurs
d’événements relévent le défi « Zéro déchet », donc pourquoi
ne pas 'appliquer également durant la période des Fétes!

Limitez d’abord votre consommation et utilisez ce que vous
avez a la maison : empruntez, échangez, achetez des articles
usagés, fabriquez ou finalement, achetez que si aucun des
moyens ci-dessus n'a pu combler le besoin, et autant que
possible localement.

Voici quelgues moyens pour atteindre notre objectif « Zéro déchet » :

Repas
¢ Informez tous les participants du fonctionnement de votre événement « Zéro déchet »;
Optez pour des mets cuisinés et choisissez des ingrédients frais et locaux;
A I'épicerie, optez pour les produits sans emballage;
Privilégiez la vaisselle réutilisable plutét que jetable et des serviettes lavables;
Partagez les surplus de nourriture avec les convives et prévoir de cuisiner les restes pour
éviter le gaspillage alimentaire;
¢ Identifiez bien les contenants de recyclage, de compostage et de poubelle comme
dernier recours.
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Décorations
¢ Réutilisez les décorations d’une année a I'autre ou confectionnez-les avec ce que vous
avez sous la main.

Cadeau
¢ Optez pour des cadeaux maison (confitures, biscuits, soupes en pot), des produits
durables, locaux et équitables (comme ceux proposés dans les salons des artisans) et des
cadeaux immatériels (chéques-cadeaux, billets de spectacle, etc.);
¢ Privilégiez un échange d’un seul cadeau par personne fait avec amour ou réellement utile;
¢ Optez pour un emballage dans du papier ou des tissus réutilisables ou récupérables.

Nous vous souhaitons de joyeuses fates SANS DECHETS!

Pour obtenir plus d’information sur la gestion des matieres résiduelles, consulter la section sur
le site Web : www.ridr.qc.ca


http://www.ridr.qc.ca/

